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1. INTRODUÇÃO 

A Valência Casa de Acolhimento (CA) Lar da Paz, é uma resposta social, desenvolvida no âmbito 

da promoção e proteção na área de infância e juventude, na comunidade local, destinada a acolher 

crianças e jovens que transitória e/ou definitivamente não possam estar inseridas no seu meio familiar 

de origem, visando proporcionar-lhes um espaço de intervenção técnica, educativa e reparadora. 

Pretende-se em conjunto com o envolvimento e articulação dos recursos existentes na comunidade, 

promover o bem-estar emocional e o desenvolvimento integral saudável das crianças e jovens que 

acolhemos, potenciando e disponibilizando experiências diversificadas e adequadas às suas 

necessidades, especificidades e potencialidades através de um processo de formação (e 

acompanhamento pessoal intensivo e permanente). 

 

No ano em avaliação foram apoiados 20 jovens, sendo que 1 transitou do ano de 2017, 1 do 

ano de 2019, 1 do ano de 2020, 1 do ano de 2021, 6 do ano de 2022, 3 do ano de 2023 e foram 

admitidas 7 crianças e jovens. Saíram 5 jovens ao longo do ano. 

 

Na prossecução dos seus objetivos, o Lar da Paz vem apresentar o RAA, com base nos resultados 

e avaliação do PAA, que se reporta ao ano de 2024. 

 

Neste sentido, pretende-se que o RAA seja uma ferramenta de trabalho de suporte à gestão, que 

avalia o grau de implementação/execução das atividades propostas no PAA do ano de 2024. 
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2. ORGANIZAÇÃO 

2.1 Estrutura Orgânica da Organização 

A estrutura Orgânica do Lar da Paz, que esteve em vigor durante o ano de 2024, representa-

se através do seguinte organograma: 
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2.2. RECURSOS DISPONÍVEIS  

    2.2.1 Recursos Humanos 

 

O ano de 2024 contou com o seguinte corpo efetivo de pessoal: 

• 1 Diretor Técnico (Assistente Social) 

• 2 Assistente Social 

• 1 Psicólogo  

• 1 Educador Social  

• 1 Chefe de Departamento (Administrativa) 

• 14 Ajudantes de Ação Direta  

• 2 Auxiliares de Serviços Gerais 

• 2 Cozinheiras 

• 1 Lavadeira 

• 2 Motoristas  

• 4 Programa Ocupacional Temporário (3 Serviços Gerais e 1 ajudante de ação direta) 

 

    2.2.2 Recursos Materiais 

 

No ano de 2024, não houve desenvolvimento nas obras de requalificação e na recuperação 

das residências, devido a atrasos na entrega de propostas de orçamento por parte das empresas 

consultadas e atrasos na concretização de contrato programa com o ISSM – Madeira, IP-RAM. 

Contudo, esta é uma situação que continua a carecer de uma intervenção urgente, de forma a 

promover um maior bem-estar, conforto, harmonia, tornando estes ambientes mais familiares e 

acolhedores para as crianças/jovens acolhidas. 
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3. Atividades Desenvolvidas no âmbito do Plano de Atividades: Análise por 

Projeto/Atividade      
 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto  

“Manter o contacto regular” 01 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.01.2024 a 

31.12.2024 

01.01.2024 a 

31.12.2024 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

Analisar, alterar e adequar os procedimentos internos e os processos 

individuais de forma a corresponder às necessidades e especificidades das 

crianças/jovens e à concretização dos seus projetos de promoção e 

proteção, tornando-os exequíveis no contexto residencial. 

Parcialmente. 

Atividades 

Previstas 3  3 Realizadas  

Aplicação e avaliação contínua dos procedimentos internos. Parcialmente. 

Promover contactos das famílias/figuras de referência com a CA através 
de: contactos telefónicos, presenciais e reuniões;  
Visitas domiciliárias e contactos presenciais semanais das crianças/jovens 

na casa das famílias/figuras de referência. 

Totalmente. 

Promover uma maior articulação com as entidades parceiras envolvidas 

na concretização dos projetos de vida das crianças e jovens. 
Totalmente. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Diretor Técnico Diretor Técnico 

Famílias Famílias 

Crianças/jovens Crianças/jovens 

Equipa técnico-educativa Equipa técnico-educativa 

Entidades parceiras Entidades parceiras 

Equipa Técnica Equipa Técnica 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Papel, impressora  Papel, impressora  

Sistema Informático Sistema Informático 

Viaturas CA Viaturas CA 

Bilhetes de Autocarro Bilhetes de Autocarro 

Bilhetes de barco Bilhetes barco 

Bilhetes de avião Bilhetes de avião 

Contactos telefónicos Contactos telefónicos 

Sala de reuniões Sala de reuniões 

--- Visitas Domiciliárias 
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O projeto foi concretizado na sua totalidade, e tem-se revelado essencial na melhoria da 

qualidade da intervenção técnico-educativa com as crianças e jovens acolhidas. No entanto, é um 

projeto contínuo e complexo que requer uma análise e reajustamento constantes numa perspetiva 

de melhoria.  

 Apesar de ser um projeto fundamental, ao mesmo tempo sentimos que exige um grande 

envolvimento, compromisso e disponibilidade de todos os recursos humanos da Instituição, o que por 

vezes torna-se difícil de conciliar com a execução de outros projetos.  

 Quanto às crianças/jovens, no que refere aos contatos presenciais com os respetivos 

familiares, esses momentos de convívio são avaliados como promotores para a estabilidade 

emocional e bem-estar integral das crianças/jovens, têm contribuído para o sentimento de pertença 

e para o fortalecimento dos laços familiares.  

 Atendendo à reorganização dos transportes públicos da RAM e consequente aquisição do 

passe social único, houve uma redução de gastos no domínio das deslocações dos jovens. Em adição, 

o arquivamento do processo de promoção e proteção de um jovem acolhido na CA, cessou a 

necessidade de aquisição de passagens marítimas/aéreas com destino ao Porto Santo. 

 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Custos 

Previstos Utilizados 

3350,00€ 2180,85€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto  

Escutar atentamente 02 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.01.2024 a 
31.12.2024 

01.01.2024 a 
31.12.2024 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

Proporcionar aos colaboradores formação pessoal e 
profissional. Dotar as equipas de conhecimentos/ferramentas 
necessários ao desempenho das suas funções. Promover 
momentos de formação e de reflexão sobre as práticas 
profissionais e estratégias de intervenção educativa. Promover 
espaços de reflexão, supervisão, partilha e troca de 
conhecimentos; promover a coesão, comunicação e 
proximidade entre todos os colaboradores. Promover a 
comunicação entre técnicos, educadores e as crianças/jovens. 

Parcialmente. 

Atividades 

Previstas 3 3 Realizadas  

Reuniões de Equipa Educativa 
Reuniões de Conselho técnico-pedagógico 

Dar Voz aos jovens 

Parcialmente. 

Formação pessoal e profissional Parcialmente. 

Convívios - Piquenique Totalmente. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Diretor Técnico Diretor Técnico 

Equipa Técnica  Equipa Técnica  

Equipa Educativa Equipa Educativa 

Equipa de Apoio Equipa de Apoio 

Coordenador Pedagógico Coordenador Pedagógico 

Todos os colaboradores da CA Todos os colaboradores da CA 

--- Supervisor Externo 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Gabinete do Diretor Técnico Gabinete do Diretor Técnico 

Computador portátil Computador portátil 

Projetor  Projetor 

Coffee-break Coffee-break 

Lanche  --- 

Biblioteca Biblioteca 

Material didático  Material didático 
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Custos 

Previstos Utilizados 

100,00€ 1000,00€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 

 

Este projeto foi concretizado e continua a ser sentido como útil e fundamental, na medida em que 

se pretende fomentar o fortalecimento das linhas de comunicação e aperfeiçoar as competências 

profissionais de todas as equipas afetas ao Lar da Paz. Por estes motivos consideramos que este é um 

projeto a manter. 

Todas as equipas afetas à CA, participaram nas formações propostas, foram pontuais, assíduos e 

demostraram interesse, que se refletiu nas intervenções pertinentes e recorrentes. 

O desvio de custos deve-se ao início da supervisão externa, em benefício das equipas Educativa e 

Técnica. 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Compartilhar experiências 03 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
12/02/2024 a 

31/12/2024 

12/02/2024 a 

31/12/2024 

Objetivos 

Previstos  Alcançados  

Garantir que todas as crianças/jovens acolhidas possam usufruir e 
participar de momentos/experiências lúdicas, formativas, 
recreativas nas interrupções letivas, promovendo o seu bem-estar, 
sentimento de pertença e valorização pessoal.  
Promover momentos de convívio e de lazer. 
Desenvolver o apreço pela ocupação dos tempos livres com 
atividades ao ar livre, como alternativa ao sedentarismo. 

Totalmente. 

Atividades 

Previstas 4 4 Realizadas  

CARNAVAL Totalmente. 

PÁSCOA Totalmente. 

VERÃO Totalmente. 

NATAL Parcialmente. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Crianças e Jovens Crianças e Jovens 

Colaboradores Colaboradores 

Equipa técnica e educativa Equipa técnica e educativa 

Entidades parceiras Entidades parceiras 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Viatura da CA Viatura da CA.  

Géneros alimentares Géneros alimentares. 

Disfarces e maquilhagem Disfarces e maquilhagem. 

Protetor solar, toalhas, bonés, fatos de banho 
e chinelos 

Protetor solar, toalhas, bonés, fatos de banho e 

chinelos. 

Entradas Entradas. 

Tendas. --- 

Pousadas da Juventude. Pousadas da Juventude. 
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Continuamos a avaliar o projeto como fundamental para o fortalecimento das relações 

interpessoais dos adultos com as crianças/jovens e para a diversidade de experiências proporcionadas 

a estes últimos, pretendendo-se mantê-lo. 

As atividades de caráter lúdico e pedagógicas programadas ao longo do ano repercutiram 

como momentos muito positivos, que contou com a presença assídua de todas as crianças/jovens e 

colaboradores. 

A III edição do Arraial na Aldeia demonstrou ser, uma vez mais, uma atividade capaz de 

envolver toda a CA, que se traduz em momentos de união, bem-estar e criatividade.  O arraial permite 

observar o convívio/dinâmica entre as crianças/jovens e as respetivas famílias em contexto festivo. 

Todos os participantes mostraram o seu agrado com a terceira edição e evidenciaram o seu desejo 

em manter esta atividade anual.  

  

Árvore de natal, presépios e ornamentos 
natalícios. 

Árvore de natal, presépios e ornamentos 

natalícios. 

Prendas. Prendas. 

--- Material de Escritório. 

Custos 

Previstos Utilizados 

3550,00€ 3143,10€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Seguir o princípio da reciprocidade 04 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.01.2024 a 

31.12.2024 

28.02.2024 a 

26.12.2024 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

Garantir a todas as crianças/jovens acolhidas a comemoração dos 
aniversários como forma de sentir-se num grupo de pertença e 
valorizados.  
Proporcionar um momento único em que cada criança/jovem 
participe ativamente na preparação da ementa da sua festa de 
aniversário.  
Proporcionar um momento de convívio especial às crianças/jovens 
aquando da cessação da medida de acolhimento residencial na CA. 

 

Parcialmente. 

Atividades  

Previstas 2 2 Realizadas  

Aniversários Totalmente. 

Despedidas Parcialmente. 
 

 

O projeto foi concretizado e continua a revelar-se positivo para a valorização pessoal, 

sentimento de pertença e bem-estar das crianças, jovens e colaboradores da CA, pelo que 

consideramos que deve ser mantido.  

No ano em avaliação não houve a celebração de saída, por decisão das crianças/jovens 

acolhidas. Em adição, celebraram-se 14 convívios de aniversário. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Crianças/Jovens e Colaboradores Crianças/Jovens e Colaboradores 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

 Bolo de aniversário  Bolo de aniversário 

 Cheques-prenda  Cheques-prenda 

Prenda Prenda 

 Refeição   Refeição  

Custos 

Previstos Utilizados 

550,00€ 416,10€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Ser proativo nas interações 05 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 

01.01.2024 

a 

31.12.2024 

01.01.2024 

a 

31.12.2024 

Objetivos 

Previstos   Alcançados 

Proporcionar às crianças/jovens a participação em atividades lúdico-
pedagógicas, que lhes deem oportunidades de serem proativos, agirem 
e refletirem sobre experiências de forma articulada e integrada, 
promovendo sentimentos de sucesso e pertença.   
Fomentar a aprendizagem de novos conhecimentos, hábitos de vida 
saudável e a prática desportiva, a integração e interação no grupo, a 
coesão, o trabalho em equipa e a entreajuda.   
Consciencializar para a importância das atividades de vida diária na 
formação pessoal. 
Promover conhecimentos práticos em diversas áreas do saber. 
Inserir os jovens em experiências profissionais, proporcionando a 
aprendizagem em áreas específicas, fomentando a sua 
responsabilidade pessoal, integração social, hábitos de trabalho e 
redução do tempo de ócio; proporcionar uma atividade 
ocupacional/educativa aos jovens que se encontram em 
absentismo/abandono escolar. 

Parcialmente. 

Atividades 

Previstas 5 5 Realizadas  

Comemorações Efemérides Parcialmente. 

Atividades lúdicas Totalmente. 

Atividades Extracurriculares Totalmente. 

Programas Juvenis Totalmente. 

Comemoração dos 30 anos da Fundação Aldeia da 
Paz – Organizar um Evento Regional para Jovens 

Acolhidos e Ex-Acolhidos 

Parcialmente. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Equipas Técnica e Educativa Equipas Técnica e Educativa 

Crianças e Jovens Crianças e Jovens 

Entidade parceira Entidade parceira 

Direção da Fundação  Direção da Fundação 

Todas as Equipas da CA Todas as Equipas da CA 
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Convidados externos Convidados externos 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Viatura da CA Viatura da CA. 

Material de escritório Material de escritório. 

Computador portátil/projetor. Computador portátil/projetor. 

Bicicletas, Capacetes, bolas Bicicletas, Capacetes, bolas. 

Manuais --- 

Material desportivo Material desportivo. 

Convites --- 

Cofee-Breaks Cofee-Breaks 

Material de marketing Material de marketing 

Espaço exterior  --- 

Custos 

Previstos Utilizados 

2300,00€ 880,97€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 

 

Continuamos a avaliar positivamente a inclusão das crianças e jovens neste género de 

atividades.  

Nas atividades desenvolvidas foi possível verificar que as crianças e jovens ao serem integradas 

neste tipo de iniciativas desenvolvem competências relacionais, pessoais e sociais, bem como, o seu 

sentimento de pertença e valorização pessoal. Assim sendo, é um projeto que deverá ser mantido. 

O desvio de custos deve-se à atividade denominada por programas juvenis, uma vez que 

tivemos apenas 2 jovens colocados no concelho de Machico e um deles não terminou o programa. 

Ademais, não se realizou a Comemoração dos 30 anos da Fundação Aldeia da Paz, na dimensão 

inicialmente idealizada. 

Considerando a importância que este projeto representa para a autonomia e inserção social 

dos jovens, pretendemos mantê-lo, fazendo possíveis ajustes para equilibrar os custos inerentes à sua 

concretização.   
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Ser autêntico 06 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.01.2024 a 
31.12.2024 

--- 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

Promover competências de autonomia nas crianças/jovens de forma a 

prepará-los para a vida ativa, proporcionando-lhes experiências e 

aprendizagens em áreas específicas, fomentando a interiorização de 

rotinas e a compreensão da sua importância no dia a dia.   

Adquirir competências associadas às tarefas domésticas: limpeza da 

habitação, cozinhar, armazenar alimentos, utilização dos 

eletrodomésticos, tratamento de roupas e realizar compras. 

Alguns dos jovens que estão acolhidos poderão não ter um suporte 

familiar após a sua saída e, portanto, as competências que forem 

adquiridas durante o seu acolhimento serão fundamentais para que 

estes concretizem uma autonomia de sucesso. 

Não alcançado. 

Atividades 

Previstas 2 0 Realizadas  

Fase I – Programa de Competências de Autonomia Não concretizado. 

Fase II – Casa de pré-autonomia Não concretizado. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Crianças/Jovens  --- 

Equipa Técnica --- 

Equipa de Apoio --- 

Equipa Educativa --- 

Coordenador Pedagógico --- 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Material de jardim --- 

Roupa adequada --- 

Utensílios de cozinha. Ingredientes --- 

Baldes, vassouras, pás, escovas, esfregonas, luvas. --- 

Edifício à entrada do Lar. --- 

Custos 
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Previstos Utilizados 

0,00€ 0,00€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 

 
O projeto não foi concretizado no ano em avaliação, nos moldes previstos, atendendo às 

características especificas dos jovens acolhidos e planos de intervenção individual. Mantém-se a 

necessidade em implementar este projeto, promovendo a aquisição de competências de autonomia, 

pelo que serão selecionados, mediante avaliação, os jovens aptos para participação no mesmo. 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Oferecer ajuda 07 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.02.2024 a 
30.09.2024 

--- 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

O programa destinado aos pais e/ou figuras de referência das crianças/jovens 
acolhidas com projetos de vida de reunificação familiar. Ativar as competências dos 
pais e/ou figuras de referência, no que respeita às possibilidades de conseguir que 
sejam capazes de responder adequadamente às necessidades e bem-estar das 
crianças/jovens; ensinar os filhos a lidar com o risco, a imprevisibilidade, a incerteza 
e promover a sua resiliência; Promover estilos parentais e educativos apoiantes; 
Fomentar as competências parentais; Consciencializar para uma parentalidade 
consciente e positiva; Facilitar a reunificação familiar. 
Acompanhar as crianças e jovens nas suas tarefas escolares; Desenvolver estratégias 
de autonomia e organização escolar; Garantir um melhor acompanhamento nos 
momentos de estudo diário. 

Parcialmente. 

Atividades 

Previstas 2 1 Realizadas  

Programa de Formação de Competências Parentais Não concretizado. 

Programa de Apoio ao Estudo Não concretizado. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Diretor Técnico Diretor Técnico 

Equipa Técnica Equipa Técnica 

Pais/ Figuras de Referência Pais/ Figuras de Referência 

Equipa educativa  ---  

Secretaria Regional de Educação --- 

Equipa Multidisciplinar de Apoio à Educação Inclusiva 
(EMAEI) 

--- 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 

Material didático --- 

Computador portátil / Projetor --- 

Biblioteca Biblioteca. 

Coffee Break --- 

Custos 

Previstos Utilizados 

100,00€ 0,00€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 

O programa de competências parentais não foi aplicado, contudo, ao longo do ano em avaliação foram 
promovidas as competências parentais, a consciencialização para uma parentalidade positiva e estilos 
parentais adequados, aquando dos contactos presenciais dentro e fora de CA. 

No que concerne ao programa de apoio ao estudo, não foi possível solicitar um docente destacado ou 
promover ações de formação à Equipa Educativa, porém, foi garantido o acompanhamento diário ao estudo 
das crianças/jovens acolhidos. Com efeito, este é um projeto que se entende fundamental manter. 
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Formulário de Avaliação do Projeto/Atividade 

Designação do Projeto ou Atividade N.º do Projeto 

Cultivar relacionamentos saudáveis a longo prazo 08 

Responsabilidades Calendarização 

Organização Responsável Pessoa Responsável Prevista Real 

Lar da Paz Diretor Técnico 
01.04.2024 a 
30.11.2024 

14.02.2024 a 
13.12.2024 

Objetivos 

Previstos Alcançados 

Sensibilizar acerca dos riscos associados ao consumo de substâncias 

psicoativas e ao uso problemático das tecnologias de informação.  

Reduzir o uso e abuso de substâncias psicoativas ou comportamentos aditivos 

sem substância; 

Promover a tomada de decisão informada e incitar comportamentos mais 

saudáveis no uso das tecnologias e alternativas ao uso de substâncias 

psicoativas. 

Sensibilizar as crianças e jovens para a forma como se relacionam consigo 

próprias, com os outros e com o mundo, num processo de desenvolvimento 

de atitudes e valores, construindo as bases de uma aprendizagem bem-

sucedida ao longo da vida, promovendo atitudes de tolerância, cooperação, 

sensibilidade e respeito para com as crianças e adultos. 

Parcialmente. 

Atividades 

Previstas 4 2 Realizadas  

Ações de Sensibilização e/ou Preventivas na área do 
abuso de substâncias ou comportamentos aditivos 

Não concretizado. 

Ações de Voluntariado Não concretizado. 

Encaminhamento para Consultas de especialidade Totalmente. 

Programas Formativos para as crianças/jovens na área 
do desenvolvimento pessoal e social, abrangendo os 

temas da sexualidade, violência, comunicação, 
higiene, entre outros.   

Parcialmente. 

Recursos Humanos 

Previstos Utilizados 

Diretor Técnico Diretor Técnico 

Equipa Técnica Equipa Técnica 

Equipa educativa Equipa educativa 

UCAD --- 

PSP Machico --- 

Direção Regional de Saúde --- 

Centros de Saúde Centros de Saúde 

Hospitais Hospitais 

Clínicas --- 

Convidados Externos Convidados Externos 

Crianças/jovens Crianças/jovens 

Recursos Materiais 

Previstos Utilizados 
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Material didático Material didático 

Computador portátil / Projetor Computador portátil / Projetor 

Biblioteca Biblioteca 

Coffee Break Coffee Break 

Entidades Externas Entidades Externas 

Viaturas da CA Viaturas da CA 

Lanche final do Programa/ Amuleto da Formação --- 

Custos 

Previstos Utilizados 

230,00€ 180,00€ 

Avaliação e Justificação de Desvios 

 

No que diz respeito às ações de sensibilização e/ou preventivas na área do abuso de substâncias ou 

comportamentos aditivos e ações de voluntariado, não foi possível organizar estes momentos devido 

a incompatibilidades de agenda das entidades externas envolvidas. 

Os encaminhamentos para consultas de especialidade têm sido uma prioridade, pelo que se têm 

afigurado enquanto uma mais-valia no domínio da consciencialização para os temas associados ao 

abuso de substâncias ilícitas, comportamentos aditivos, entre outros. De igual modo, na medida do 

possível, dinamizou-se programas formativos para as crianças/jovens na área do desenvolvimento 

pessoal e social, abrangendo os temas da sexualidade e higiene. 

É fundamental a manutenção deste projeto, tendo em consideração o perfil das crianças/jovens 

acolhidos. 

 

4. Projetos/Atividades não previstas no PAA: Análise por Projeto/Atividade 

 

N.º Atividade desenvolvida Data Custos 

01 Dia da Mulher  08/03/2024 127,90€ 

02 Ilha Park 02/04/2024 10,00€ 

03 Primeira comunhão  09/06/2024 424,03€ 

04 Crisma  06/07/2024 386,12€ 

05 Summer Opening 16/07/2024 60,00€ 

06 Benção das Capas 07/12/2024 235,89€ 

07 Peça de Teatro 21/12/2024 18,00€ 

TOTAL 1261,94€ 
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5. Nível Global de Execução 

 

 

6. Impacto do PAA nas Crianças e Jovens  

 

O Plano Anual de Atividades (PAA) de 2024 foi elaborado e executado tem em vista os 

interesses individuais e coletivos das crianças/jovens e colaboradores da CA, com a participação de 

todos os intervenientes, com o objetivo de promover o bem-estar global, a reintegração social e a 

inserção profissional das crianças e jovens acolhidas na CA - Lar da Paz.  

Considera-se que as atividades concretizadas no âmbito do PAA, teve um impacto positivo nas 

crianças e jovens, na medida em que se pretendeu congregar um conjunto de projetos e atividades 

que fossem ao encontro das necessidades específicas dos mesmos, conjugando experiências lúdicas 

a experiências pedagógicas. Em adição, as realizações destas atividades culminaram na aquisição de 

novos conhecimentos e competências, sentimentos de pertença e de valorização, satisfação, 

felicidade, iniciativa, responsabilidade e proximidade para com os grupos de pares e adultos.  

Continuamos a avaliar o projeto “VOA” como fundamental para o fortalecimento das relações 

interpessoais entre os adultos e as crianças/jovens, perspetivando-se a continuidade do seu conteúdo 

funcional no próximo ano, dada a importância das experiências e aprendizagens em áreas específicas 

do quotidiano na preparação para a vida adulta. Importa referir que o projeto se encontra em fase de 

avaliação no sentido de melhor se adequar ao nosso público-alvo. 

A intervenção técnica prevê, além da intervenção com crianças/jovens, a promoção de 

competências parentais junto das famílias/figuras de referência. No decorrer de 2024, em 

agendamentos programados com as famílias, foram abordadas temáticas associadas à prática de uma 

 
* NI: Não iniciado; EC: Em Curso; PC: Parcialmente Concluído; TC: Totalmente concluído;  

N.º Projetos e Atividades Nível de Execução* 

1 Manter o contacto regular EC 

2 Escutar atentamente EC 

3 Compartilhar experiências TC 

4 Seguir o princípio da reciprocidade TC 

5 Ser proativo nas interações PC 

6 Ser autêntico NI 

7 Oferecer ajuda PC 

8 Cultivar relacionamentos saudáveis a longo prazo EC 
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parentalidade positiva, consciente e consistente. No próximo ano, perspetiva-se planear e executar 

uma intervenção mais estruturada e robusta neste domínio. 

 

7. Conclusão 

 

Os projetos, atividades e experiências desenvolvidas no decorrer do ano de 2024 pretenderam a 

melhoria da qualidade dos serviços prestados, bem como proporcionar o bem-estar geral das crianças 

e jovens acolhidas na CA. No decorrer destas atividades, foi possível constatar a participação e 

envolvimento positivo das crianças/jovens acolhidos, bem como das diferentes equipas integrantes 

da CA. Conclui-se, portanto, uma evolução positiva do sentimento de pertença e a proximidade entre 

todos os intervenientes. 

A avaliação global das atividades permitiu concluir que estas tiveram um impacto positivo nas 

crianças/jovens, pelo seu espírito de envolvimento, no entanto, verificou-se a necessidade de 

repensar sobre a planificação de atividades, atendendo às diferentes faixas etárias. Com efeito, 

pretende-se potencializar e valorizar os interesses individuais das crianças/jovens. 

A CA continuará a focar-se na intervenção técnico-educativa individualizada, com a 

implementação da metodologia da dupla de referência (técnico e educador), indo ao encontro das 

necessidades e especificidades de cada criança/jovem. 

À semelhança do ano transato, a CA continuou a deparar-se com desafios vários, 

nomeadamente: absentismo/abandono escolar, comportamentos aditivos (consumos de substâncias 

ilícitas e a gestão das novas tecnologias e redes sociais), dificuldades na gestão de comportamentos 

disruptivos (manifesta oposição, agressividade física e verbal), por parte dos jovens que acolhe. Estas, 

são as áreas em que pretendemos desenvolver maior colaboração com entidades parceiras no sentido 

de apoiar quer os jovens quer os colaboradores que, diariamente, se deparam com essa realidade.   

Neste sentido, continuamos a verificar a necessidade de manter a articulação com as entidades 

parceiras e serviços da comunidade por serem uma grande mais-valia no trabalho da CA em prol das 

crianças e jovens, bem como, aumentar o número de parceiros com o objetivo de proporcionar novas 

vivências e oportunidades aos nossos destinatários.  

O presente relatório será um instrumento importante para definir novos objetivos e estratégias 

com vista à concretização da missão desta CA.  

 Este relatório será enviado às autoridades competentes, nomeadamente ao ISSM, IP-RAM e à 

Fundação Aldeia da Paz.  


